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まぁ間違いじゃない！人口・政治・経

済・文化など、社会における資本・資

源・活動が東京圏に集中しちゃってい

る状態のことだよね！ せんせい

う～ん。ネコ君は『東京一極集中』っ

て知ってる？

なぁ『地方創生』って何だ？

せんせい

えっと、東京に人口が集まっちゃうこ

とだっけ？

『地方創生』というのは、『東京一極

集中』を是正し、地方の人口減少に歯

止めをかけ、日本全体の活力を上げる

ことを目的とした一連の政策のこと！
せんせい

なるほど！確かに人口は減ってるし、

高齢化は超高速で進行するし、首都圏

に色々集まりすぎだよね！

うん！これらの問題と向き合って今後

の日本を支えるために、2014年に政府

が「まち・ひと・しごと創生本部」を

つくったんだ。
せんせい

お～NICE安倍首相！

【地方創生】

【公務員試験の時事対策】



【長期ビジョン】

2060年に人口1億人を確保するための

社会基盤を作っていくぞ！

まずは【長期ビジョン】と【総合戦

略】を決めましょう！
まち・ひと・しごと

創生本部

安部首相

【総合戦略】については、↓第2期総

合戦略でまとめて紹介！
せんせい

安部首相

うむ。人口急減・超高齢化などの日本

が直面する大きな課題に対し、政府一

体となって取り組み、各地域がそれぞ

れの特徴を活かした自律的で持続的な

社会を創生することが目標だ！

(出典)内閣官房まち・ひと・しごと創生本部事務局



稼ぐ地域をつくるとともに、安心して働ける

ようにする

地方とのつながりを築き、地方への新しいひ

との流れをつくる

結婚・出産・子育ての希望をかなえる

ひとが集う、安心して暮らすことができる魅

力的な地域をつくる

人口減少を克服し、将来にわたって成長力を確

保し、「活力ある日本社会」を維持するため、

という4つの目標を設定している！

4つの目標に加えて2つの横断的な目

標を追加しました！

①多様な人材の活躍を推進する

②新しい時代の流れを力にする
まち・ひと・しごと

創生本部

ネコ君

とはいっても難しい資料を俺に見せる

のはナンセンスだぜ！

ポイントだけ簡潔に教えてくれ！

【総合戦略】は5年分策定するんだけ

ど、2019年はちょうどその節目だった

んだ。 せんせい

ネコ君

なるほど！じゃあ色々新しい目標なん

かを設定しなおししたわけだな！

【4つの基本目標(新)】

元々あった【4つの基本目標】は少し

だけ変更して【4つの基本目標(新)】

に！ せんせい



『関係人口』に着目しましょう！
まち・ひと・しごと

創生本部

安部首相

東京→地方への人口移動が思うように

いってないけど、どうすっか？

安部首相

ん？関係人口って何だ？

【関係人口とは】

移住した「定住人口」でもなく、観光

に来た「交流人口」でもない、地域や

地域の人々と多様に関わる人々のこと

です！

まち・ひと・しごと
創生本部

このような人たちが今後、地域づくり

の担い手となることが期待できると思

います！ まち・ひと・しごと
創生本部

安部首相

うむ。じゃあ『関係人口』を創出する

自治体の目標数を1000にしよう

せんせい

特定地域と継続的にかかわり続ける都

市住民を増やしたい、副業・兼業とし

て地域にかかわる人材を増やしたいっ

てイメージかな！

ネコ君

理解できたわ！都市住民が副業やボラ

ンティアなどで地域と継続的に関わる

人たちのことだな！



あとはやっぱり若者を含む地方の就業

者数を増やしていきたいですね！ まち・ひと・しごと
創生本部

安部首相

うむ。地方で活躍する人材は増やして

いきたい...目標は1000万人増やすこと

にしよう！

せんせい

関係人口を創出する自治体の目標数

を1000にする！

若者を含む就業者を地方で100万人増

やす！

【新たな目標まとめ】

東京一極集中の是正に関してですが、

今回までに転出入を均衡させることが

できませんでしたね。
まち・ひと・しごと

創生本部

安部首相

うむ...転入者が転出者を上回る「転入

超過」は東京圏で+14万8783人と、2019

年も増加しちゃったしなぁ...

減らすと言っておきながら6年連続で増

加してしまっていますよね... まち・ひと・しごと
創生本部

安部首相

転出入を均衡させるという目標達成を

2024年までに延期させよう。

はい！東京一極集中是正に向けて、今

後は関係人口に着目して色々取り組ん

でみましょう！
まち・ひと・しごと

創生本部


